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L’Associazione  

“Pedalando nella Storia – Maurice Garin” 
Presenta la 

“Ciclopedalata  

sulle strade di Thomas Mann” 
 

18 – 28 giugno 2025 
 

150° anniversario della nascita di Thomas Mann,  

premio Nobel per la letteratura nel 1929 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 
                                                               

Thomas Mann  

(Lübeck 1875 – Zürich 1955) 
 

Con il patrocinio 
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Dati tecnici 
 

Percorso: Venezia – Lübeck 

Tappe: 11 

Distanza: 1.500 km 

Dislivello: 10.000 metri 

Principali città attraversate: Venezia, Brescia, Lecco, Sankt Moritz, Davos, Vaduz, Ulm, 

Rothenburg, Göttingen, Braunschweig, Lübeck 

Apertura iscrizioni: 01 gennaio 2025 
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Iscrizioni, costi e modalità di pagamento 
 

a. Dal giorno 01/01/2025 sarà possibile effettuare l‘iscrizione alla ciclopedalata compilando 
ed inviando l’apposita scheda visualizzabile sul sito www.pedalandonellastoria.net o cliccando 
direttamente sul seguente link https://bit.ly/40RjFb7. Il nominativo degli iscritti sarà inserito 
(previa autorizzazione dell’interessato – vedi scheda di iscrizione) nell’apposito ELENCO DEGLI 
ISCRITTI visualizzabile sul sito  

b. La quota base di partecipazione1,2,3,4 è di 2.100,00 (duemila e cento/00) euro.  

c. È possibile frazionare la quota di partecipazione in tre pagamenti da effettuare mediante 
bonifico bancario intestato a: 

 

Associazione Culturale Pedalando nella Storia – Maurice Garin, 

via Cassia, 1712 – 00123 Roma 

Banca Popolare di Milano, cod. IBAN: IT38H 05034 03215 000 000 007 202 

      

 

d. Il primo pagamento (acconto) dell’importo di 300,00 (trecento/00) euro dovrà essere 
effettuato entro il 15/01/2025. 

e. Il secondo pagamento dell’importo di 500,00 (cinquecento/00)  euro dovrà essere 
effettuato entro il 31/03/2025. 

f. Il saldo (cifra variabile a seconda dei servizi extra prescelti) dovrà essere effettuato 
entro 20 (venti) giorni dalla data della partenza (28/05/2025) 

g. Per ogni pagamento sarà rilasciata una ricevuta. In caso di rinuncia la somma versata non 
sarà rimborsabile ma, eventualmente, trasferibile ad altra persona subentrante. 

h. Per modalità alternative di pagamento contattare direttamente l’organizzatore via 
mail (info@pedalandonellastoria.net) o sul cellulare (330/857117).    

Note:  

1. la quota di partecipazione comprende i seguenti servizi: 
 11 pernottamenti in hotel (3 stelle) o ostelli della gioventù con servizio di mezza pensione in 
camere doppie (cena e prima colazione); 

 11 pranzi/ristori a buffet nel corso di ogni tappa; 
 vaporetto a Venezia (Tronchetto – Piazza San Marco A/R) 
 trasporto dei bagagli personali su furgone lungo l’intero percorso; 
 ristori volanti in corsa (in media uno ogni 40/50 km a base di bevande, frutta, integratori e snacks); 

 tesseramento all’Associazione Pedalando nella Storia – Maurice Garin (affiliata all’ACSI) per 
l’anno 2025; 
 assicurazione multirischi, infortuni e assistenza 
 1 maglietta tecnica rievocativa dell’evento; 
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 1 maglietta tipo T-shirt; 
 1 zainetto; 
 1 gadget di PNS a sorpresa; 
 diploma ricordo. 
 

2. supplementi 

 Camera singola negli hotel: 35,00 (trentacinque/00) euro a persona a notte (disponibilità 
limitatissima con possibilità di alloggiare in un hotel diverso da quello del resto del gruppo). 

 Sistemazione alberghiera, con servizio di mezza pensione, la notte di martedì 17 giugno 2025 a 

Venezia: quota da definire (xxx/00) 
 Prolungamento del soggiorno presso l’hotel di Lübeck con servizio di pernottamento e prima 

colazione:  

 140,00 (centoquaranta/00) euro a persona in camera singola (a notte) 

 105,00 (centocinque/00) euro a persona in camera doppia (a notte) 
 Trasporto bicicletta da Roma a Venezia:  25,00 (venticinque/00) euro. 

 Trasporto bicicletta da Lübeck a Roma: 35,00 (trentacinque/00) euro 

 Iscrizione e primo pagamento effettuati dopo il 31/03/2025: 60,00 (sessanta/00) euro 

 Iscrizione e primo pagamento effettuati dopo il 15/05/2025: 120,00 (centoventi/00) euro 
 

3.         riduzioni: gli accompagnatori (non ciclisti) usufruiranno di una riduzione della quota di partecipazione 

del 30% (trenta per cento) euro rispetto alla quota indicata nel punto b. 

 

4. la quota di partecipazione NON comprende: 
 trasferimento dei partecipanti dalle proprie località di residenza a Venezia e viaggio di ritorno 
da Lübeck alla propria località di residenza.  
 tutto quanto non espressamente indicato nel punto 1. 
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1875: il 6 giugno a Lübeck nasce Paul Thomas Mann. Il padre è il senatore e facoltoso 
commerciante Thomas Johann Heinrich Mann, la madre è Júlia da Silva Bruhns, nata da 
padre tedesco e madre brasiliana in Brasile, ma emigrata in Germania all'età di sette anni. 

1889 - 93: Thomas frequenta il Katharineum, liceo ad indirizzo commerciale, per volere del 
padre che vuole un successore per le sue attività commerciali. 

1891: morte del padre e liquidazione delle sue società. La famiglia si trasferisce a Monaco di 
Baviera mentre il giovane Thomas rimane a Lübeck per completare gli studi liceali. 

1894: Thomas raggiunge la famiglia a Monaco di Baviera e si iscrive all’università iniziando, 
al tempo stesso, a scrivere i primi racconti. 

1896 -98: soggiorna in Italia dapprima a Roma (inverno 1896-97), poi a Palestrina (estate 
1897), infine di nuovo a Roma (fino ad aprile 1898). Inizia a scrivere I Buddenbrook. 

1898: pubblica Der keine Herr Friedemann (Il piccolo signor Friedemann) raccolta di novelle. 

1898 - 1900: svolge il sevizio militare. 

1901: pubblica il romanzo Buddenbrooks. Verfall einer Familie (I 
Buddenbrook. Decadenza di una famiglia). 

1903: viene dato alle stampe Tristan, raccolta di novelle tra cui 
quella omonima e Tonio Kröger. 

1905: si sposa con Katharina (Katja) Pringsheim da cui avrà sei figli 
(Erika 1905, Klaus 1906, Golo 1909, Monika 1910, Elisabeth 1918 e 
Michael 1919). 

1912: pubblica Der Tod in Venedig (La morte a Venezia) e 
soggiorna con la moglie a Davos dove concepisce l’idea per quello 
che diventerà uno dei romanzi più  importanti del ‘900, La 
montagna incantata. 

1922: a Monaco di Baviera il 15 ottobre, poche settimane prima del fallito putsch (colpo di 
stato) organizzato dal leader del Partito Nazionalsocialista dei lavoratori, Adolf Hitler, tiene 
un discorso, Von deutscher Republik (Della repubblica tedesca), in cui prende posizione a 
favore della democrazia e della repubblica. 

1924: esce Der Zaubergberg (La montagna incantata). 

1929: l’Accademia di Svezia gli conferisce il Premio Nobel per la letteratura. 

LA STORIA 
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1933: dopo l’avvento del nazismo al potere in Germania, Thomas Mann si trasferisce a 
Zurigo. 

1936: lo scrittore assume la cittadinanza cecoslovacca poco prima di essere privato dal 
regime nazista della cittadinanza tedesca. 

1938: si trasferisce in America dove inizia a lavorare presso l’Università di Princeton. 

1944: prende la cittadinanza americana. 

1947: pubblica Doktor Faustus. Torna in Europa per la prima volta dall’inizio della seconda 
guerra mondiale e viene nominato membro 
dell’Accademia dei Lincei. 

1952: rientra definitivamente in Europa 
trasferendosi ad Erlenbach, vicino Zurigo. 

1953: a Roma riceve il premio Feltrinelli 
dell’Accademia dei Lincei e viene ricevuto dal 
pontefice Pio XII. 

1955: il 12 agosto, poco dopo il suo ottantesimo 
compleanno, muore presso l’ospedale cantonale 
di Zurigo. 
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Prima tappa  
Mercoledì 18 GIUGNO 2025 

Venezia - Soave 
 

Pre-raduno: a Mestre (località e orario da definire) 

Raduno: ore 10.00 a Venezia Tronchetto (parcheggio al termine del Ponte della Libertà) 

Partenza in vaporetto (senza le bici): ore 10.30  

Itinerario in traghetto: Tronchetto, Canal Grande, Piazza San Marco e ritorno 

Partenza in bici: ore 13.00  

Itinerario in bici: Tronchetto, Mestre, Dolo, Padova, Orgiano, Soave 

Percorso STRAVA (da confermare): https://www.strava.com/routes/3242993016394548088  

Km totali: 107,5 

Dislivello: 130 m (circa) 

Difficoltà:  

Soste: da definire 

Cena e pernottamento: a Soave (VR) in hotel*** - orario d’arrivo previsto: 18.00 

 
 
 

Seconda tappa  
Giovedì 19 giugno 2025 

Soave – Cisano Bergamasco 
 

Partenza: ore 08.30  

Itinerario: Soave, Verona, Desenzano del Garda, Brescia, Palazzolo sull’Oglio, Bergamo, Cisano Bergamasco 

Percorso STRAVA (da confermare): https://www.strava.com/routes/3243342534866757866  

Km totali: 168 

Dislivello: 750 m (circa) 

Difficoltà:  

Soste: da definire 

Cena e pernottamento: a Cisano Bergamasco in hotel*** - orario d’arrivo previsto: 17.00 

 

 
 
 
 

LE TAPPE 
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Terza tappa  
Venerdì 20 giugno 2025 

Cisano Bergamasco – Sankt Moritz (CH) 
 

Partenza: ore 08.30  

Itinerario: Cisano Bergamasco, Lecco, Colico, Chiavenna, Sankt Moritz 

Percorso STRAVA (da confermare): https://www.strava.com/routes/3290769417871272776  

Km totali: 136,5 

Dislivello: 2.450 m (circa) 

Difficoltà:  

Soste: da definire 

Cena e pernottamento: a Sankt Moritz in hotel*** - orario d’arrivo previsto: 16.30 

 

Quarta tappa  
Sabato 21 giugno 2025 

Sankt Moritz – Ruggel (FL) 
 

Partenza: ore 08.00  

Itinerario: Sankt Moritz, Zernez, Susch, Fluelapass, Davos, Landquart, Maienfeld, Vaduz, Ruggel 

Percorso STRAVA (da confermare):  https://www.strava.com/routes/3244049412390934166    

Km totali: 150 

Dislivello: 1.550 m (circa) 

Difficoltà:  

Soste: da definire 

Cena e pernottamento: a Ruggel in hotel*** - orario d’arrivo previsto: 17.00 

 

Quinta tappa  
Domenica 22 giugno 2025 

Ruggel – Ulm (D) 
 

Partenza: ore 08.00  

Itinerario: Ruggel, Lindau, Wangen, Laupheim, Ulm 

Percorso STRAVA (da confermare):  https://www.strava.com/routes/3244053064035085974  

Km totali: 161 

Dislivello: 1.000 m (circa) 

Difficoltà:  

Soste: da definire 

Cena e pernottamento: a Ulm in hotel*** - orario d’arrivo previsto: 17:00 
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Sesta tappa  
Lunedì 23 giugno 2025 

Ulm - Rothenburg 
 

Partenza: ore 08.30  

Itinerario: Ulm, Heidenheim, Aalen, Crailsheim, Rothenburg 

Percorso STRAVA (da confermare):  https://www.strava.com/routes/3244054791659455126  

Km totali: 142,5 

Dislivello: 950 m (circa) 

Difficoltà:  

Soste: da definire 

Cena e pernottamento: a Rothenburg in hotel*** - orario d’arrivo previsto: 14.30 

 

Settima tappa  
Martedì 24 giugno 2025 
Rothenburg - Meiningen 

 

Partenza: ore 08.30  

Itinerario: Rothenburg, Dettelbach, Schweinfurt, Bad Neustadt, Meiningen 

Percorso STRAVA (da confermare):  https://www.strava.com/routes/3280625003105100994   

Km totali: 163,5 

Dislivello: 1.200 m (circa) 

Difficoltà:  

Soste: da definire 

Cena e pernottamento: a Meiningen in hotel*** - orario d’arrivo previsto: 17.00  

 
Ottava tappa  

Mercoledì 25 giugno 2025 
Meiningen - Göttingen 

 

Partenza: ore 08.30  

Itinerario: Meiningen,  

Percorso STRAVA (da confermare):  https://www.strava.com/routes/3280641281820903590  

Km totali: 152,5 

Dislivello: 950 m (circa) 

Difficoltà:  

Soste: da definire 

Cena e pernottamento: a Göttingen in hotel*** - orario d’arrivo previsto: 17.00  
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Nona tappa  
Giovedì 26 giugno 2025 

Göttingen - Braunschweig 
 

Partenza: ore 08.30  

Itinerario: Göttingen, Northeim, Seesen, Braunschweig 

Percorso STRAVA (da confermare):  https://www.strava.com/routes/3280642456335886232  

Km totali: 102 

Dislivello: 600 m (circa) 

Difficoltà:  

Soste: da definire 

Cena e pernottamento: ad Braunschweig in hotel*** - orario d’arrivo previsto: 14.30  

 

Decima tappa  
Venerdì 27 giugno 2025 

 Braunschweig – Lauenburg oder Elbe 
 

Partenza: ore 08.30  

Itinerario: Braunschweig, Gifhorn, Uelzen, Lauenburg oder Elbe 

Percorso STRAVA (da confermare):  https://www.strava.com/routes/3280645666898501428   

Km totali: 146 

Dislivello: 500 m (circa) 

Difficoltà:  

Soste: da definire 

Cena e pernottamento: ad Lauenburg oder Elbe in ostello*** - orario d’arrivo previsto: 16.00  

 

Undicesima tappa  
Sabato 28 giugno 2025 

Lauenburg oder Elbe - Lübeck 
 
 

Partenza: ore 08.30  

Itinerario: Lauenburg oder Elbe, Mölln, Lübeck 

Percorso STRAVA (da confermare):  https://www.strava.com/routes/3284992715483486006  

Km totali: 68,5 

Dislivello: 250 m (circa) 

Difficoltà:  

Soste: da definire 

Cena e pernottamento: ad Lübeck in hotel*** - orario d’arrivo previsto: 12.30  
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EPILOGO 
Domenica 29 giuno 2025 

Lübeck 
 

Dopo la prima colazione in hotel si effettuerà il carico delle biciclette sul furgone e si concluderà 
ufficialmente la “Ciclopedalata sulle strade di Thomas Mann”. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

APPENDICE 
da lunedì 30 giuno 2025 

Cicloavventura Lübeck – Nordkapp 
 

Programma provvisorio 

Percorso: Lübeck - Nordkapp 

Tappe: 18/21 

Distanza: 3.000 km circa 

Dislivello: 26.000 metri circa 

Nazioni attraversate: Germania, Danimarca, Norvegia, Svezia, Finlandia 

Apertura preiscrizioni: 30 gennaio 2025 (compilare la scheda di iscrizione alla Ciclopedalata 
sulle strade di Thomas Mann visualizzabile sul sito www.pedalandonellastoria.net o cliccare 

direttamente sul seguente link https://bit.ly/40RjFb7). 
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