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L’Associazione  

“Pedalando nella Storia – Maurice Garin” 
presenta la 

 

“Cicloavventura alla scoperta  

dei Parchi della Calabria” 
 

Viaggio in bici da Reggio Calabria a Salerno attraverso i Parchi 

dell’Aspromonte, delle Serre, della Sila e del Pollino 

 

 

REGGIO CALABRIA – 

SALERNO 
01 – 06 maggio 2023 

 
  

 Data: 01 – 06 maggio 2023 

 Km totali: 800 km circa  

 Dislivello totale: 13.000 m circa  

 Tappe: 6 

 Quota di partecipazione: 610,00 (seicentodieci/00) € 
 Cinque pernottamenti in hotel con servizio di mezza pensione 
 Tesseramento e assicurazione PNS (stipulata con HDI Assicurazioni) 
 Pranzi e ristori “on the road” in ciascuna delle sei tappe 
 Trasporto bagagli con furgone e assistenza in corsa 
 Trasporto bici da Roma a Reggio Calabria (con tappa intermedia a Salerno) e da Salerno a Roma 

 Supplementi:  
 pernottamento e prima colazione a Reggio Calabria il 30/04/2023: 40,00 (quaranta/00) € 
 camera singola: 25,00 (venticinque/00) € a notte 

 Informazioni ed iscrizioni: info@pedalandonellastoria.net – cell. 330/857117 (Andrea) 
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Prima tappa   
Lunedì 1 maggio 2023  

Reggio Calabria - Zervò 
 

Km totali: 93 
Dislivello: 2.150 m (circa) 

Difficoltà:  
Traccia STRAVA: https://www.strava.com/routes/3072958708640291996  

 
Seconda tappa  

Martedì 2 maggio 2023 
Zervò - Tiriolo 

 
Km totali: 162 
Dislivello: 2.760 m (circa) 

Difficoltà:  
Traccia STRAVA: https://www.strava.com/routes/3073698024469240634  

 
Terza tappa  

Mercoledì 3 maggio 2023 
Tiriolo – Camigliatello Silano 

 
Km totali: 133 
Dislivello: 2.590 m (circa) 

Difficoltà:  
Traccia STRAVA: https://www.strava.com/routes/3080918561898349102  

 
Quarta tappa  

Giovedì 4 maggio 2023 
Camigliatello Silano - Castrovillari 

 

Km totali: 126,5 

Dislivello: 1.320 m (circa) 

Difficoltà:  

Traccia STRAVA: https://www.strava.com/routes/3080921883000321058  

 

LE TAPPE 
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Quinta tappa  
Venerdì 5 maggio 2023 

Castrovillari – Marina di Camerota 
 

Km totali: 144 

Dislivello: 2.550 m (circa) 

Difficoltà:  

Traccia STRAVA: https://www.strava.com/routes/3074812934663586440  

 

 

Sesta tappa  
Sabato 6 maggio 2023 

Marina di Camerota - Salerno 
 

Km totali: 129 

Dislivello: 1.100 m (circa) 

Difficoltà:  

Traccia STRAVA: https://www.strava.com/routes/3074816494149413124  

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

FINE DELLA CICLOPEDALATA 
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